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FEDERACAO F—
DE PATINAGEM N
DE PORTUGAL ’

2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

91856 ARDEPA APCoi Barbara Dinis Leal

Penalizagéo Resultado| 4.8 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | -1 0 0 Penalizagao

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 2| -2 | -2 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

93633 ARDEPA APCoi Beatriz Martins Duarte

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 -1 Penalizagao

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 1 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

93623 ARDEPA APCoi Thaissa Brito Marques

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 1 1 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 |-1 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 1 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

APCoi Livia Santos Carvalho

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

126312 APCoi Mariana Matos Capelo

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

104459 APCoi Alice Fernandes Santo

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre Il

APCoi Maria Rodrigues Fonseca

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 1 1 | 1 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

100380 APCoi Matilde Isabel Miranda

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 1 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

125157 APCoi Aurora Silva Laranja

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 1 1 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

103579 APCov APCoi Bernardo Miguel Rodrigues

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 2| -2 | -2 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] -2 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 10 de 15
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

101767 APCoi Margarida Gongalves Tomé

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Lutz (1Lz)
— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Notal 1] 1 -1 Penalizacéo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

125528 APCoi Benedita Sena Esteves

Penalizagéo Resultado 5.2 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 1 1 1 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 1 | 1 | 1 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0 0 | 0 Penalizagédo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

100047 ADOHS APCoi Mariana Almeida Oliveira

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 0 Penalizacédo

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 1 1 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre Il

APCoi Leonor Sousa Camilo

Penalizagéo Resultado 5.3 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 1 0 1 Penalizagao

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 0 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 1 1 | 1 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1 1 | 1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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2.° Testes de Iniciagao e Especialidade

Mira | 2026-02-28 - 2026-03-01
Folhas Detalhadas | Detalhe
Pat. Livre Il

100046 ADOHS APCoi Maria Alexandra Silva

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Thoren (1Th)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsdo
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 0 0 Penalizagédo

Lutz (1Lz)

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
— ****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoe:

Nota | 0 0 1 Penalizagao

Combinacao De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
— ****Realizar a rotagcdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 0 | 1 | 1 | Penalizagao

Combinacao De 2 Pides Verticais

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar no minimo duas (2) voltas consecutivas apds a estabilizagdo de cada pido, sem uso de travoes
— Definir a posicdo de saida sem uso de travoes

Notal 0 0 | 0 | Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Executar trés (3) Body Movements (BM) validos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skatinc

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: lvone Martins Juiz Arbitro: APLei - Beatriz Marques Caldei
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Maria Santos Juiz N°1: APLei - Ana Paula Almeida
Juiz N°2: APLei - Daniela Sofia Justino Juiz N°3: APLei - Rita Maria Fernandes
01/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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